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1 LE RAPPORT MORAL 
 
Mes chers amis,  
 
A mon grand regret cette année encore, notre Assemblée Générale qui était prévue 
initialement en présentiel le 11 janvier 2022 n’a pu avoir lieu comme de coutume, la faute au 
variant omicron.  
 
Certes rien ne l’interdisait, toutefois, vu la contagiosité forte de ce nouveau variant, j’ai 
cependant opté pour un choix de prudence encore cette année en espérant que ce sera la 
dernière. Cette AG va donc se passer à distance selon une procédure déjà rodée l’an dernier 
avec une procédure de vote par internet pour ceux qui sont informatisés et par 
correspondance pour ceux qui ne le sont pas.  
 
L’année 2021 a donc été lourdement impactée par le contexte sanitaire. La plupart des 
activités n’ont pu reprendre de manière officielle qu’à partir de septembre comme vous le 
verrez dans le rapport d’activité.  
 
Bien entendu il est encore temps comme chaque année de vous adresser tous mes vœux,  
et surtout la santé.  
 
Soyez prudents dans et hors le club. Respectez les consignes qui vous sont données pour 
chaque activité ; acceptez de bonne grâce les contrôles du Passe Vaccinal quand ils vous 
sont demandés. C’est de toute façon une obligation qui est exigée du club. Ne pas le faire 
serait nous mettre hors la loi.  
 
Ayons aussi une pensée pour tous ceux qui nous ont quittés cette année, tout 
particulièrement à deux personnalités historiques du club : tout d’abord notre ancien 
président Jean LE PALLAC, celui qui a donné au club sa dynamique et son identité pendant 
de si longues années, et aussi à Christiane GOOSSAERT pour son investissement si fort en 
tant que bénévole depuis sa création.  
 
L’heure est aux remerciements pour tous ceux qui nous ont soutenu pendant ces longs mois 
de crise.  
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Je pense bien sûr d’abord aux instances de la FFRS, CORERS, CODERS dont la présidente 
Arlette DELCOUR assiste à cette AG un peu particulière.  
 
Je pense ensuite à la Mairie du Plessis Bouchard et en particulier son Maire Adjoint chargé 
des sports Pierre DERVEAUX. La mise à disposition gracieuse des salles municipales, de 
nouveaux créneaux horaires nous aide grandement au quotidien. Merci aussi au personnel 
municipal pour son écoute et sa disponibilité. Puisse ce partenariat continuer pendant de 
nombreuses années.  
 
Merci aussi à tous les animateurs, les bénévoles qui donnent beaucoup de leur temps pour 
faire fonctionner le mieux possible la machine dans un contexte plus que jamais difficile. 
 
Nous souhaiterions que beaucoup d’entre vous aient envie de nous rejoindre car le nombre 
de bénévoles et leur renouvellement constant, c’est ce qui fait la force et la dynamique du 
club.  
 
Sinon que dire de cette année 2021 encore très perturbée par cette pandémie. Les activités 
n’ont pu reprendre que début septembre dans leur globalité. Toutefois il y a lieu de faire 
preuve d’un peu d’optimisme car la fréquentation comme vous le verrez dans le rapport 
d’activité a repris une bonne dynamique. 
 
Le lancement de 2 nouvelles activités le SMS et l’activ’mémoire est un franc succès auprès 
du public concerné dépassant les meilleures prévisions.  
 
En ce qui concerne les adhésions si nous n’avons pas retrouvé le niveau de 2019 toutefois 
nous avons progressé d’environ 12 % de licenciés en plus par rapport à l’an dernier. La 
tendance est donc à la reprise particulièrement grâce à de nombreux nouveaux adhérents.  
 
Les projets divers (séjours, événementiel, …) ont été aussi lourdement perturbés.  
 
Les perspectives pour 2022 restent floues en ce domaine, très dépendantes de la situation 
sanitaire. Nous avons mis cependant quelques projets phares à l’affiche (repas en mars – 
tournoi de boules en mai – pique-nique fin juin). Une date est à noter hors club à savoir une 
journée de rencontre organisée par notre CODERS prévue le 17 mai 2022 à laquelle je vous 
invite à participer.  
 
Vous trouverez plus loin en particulier le rapport financier démontrant notre bonne santé en 
ce domaine. Nous avons su encaisser et surmonter la crise sans problèmes grâce à 
l’expertise et au professionnalisme de nos trésoriers successifs.   
 
Pour conclure que nous réserve l’avenir. Nul ne le sait. Même pas le capitaine. Pour l’instant 
cela reste du pilotage à vue avec de grandes difficultés de se projeter à long terme.  
 
Toutefois le bilan chiffré du club doit nous inciter à l’optimisme et reprendre notre 
progression n’a rien d’une utopie.  
 
Merci de votre écoute.  
 
Le président  
P-A ROUX.  
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2 LES STATISTIQUES SUR LES ADHERENTS  
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3 LE RAPPORT DES ACTIVITES 2021 
 
Vu le contexte sanitaire qui a continué à « polluer « le 1er semestre de cette année, les 
activités en salle n’ont repris qu’à compter du 1er septembre 2021.  
 
Seules certaines activités de plein air ont pu avoir lieu entre janvier et septembre de manière 
non officielle. 
  
L’activité vélo a pu maintenir un semblant d’activité minimum pour le 1er semestre sans être 
sous la coupe de la RSP, puis à partir de septembre, le retour à la normale tout en 
respectant les normes sanitaires. Une dizaine de participants à chaque fois. 
 
La fréquentation des activités en salle a repris très fortement au cours du dernier trimestre 
2021 : environ 30/ 40 PERSONNES EN MOYENNE en gym ; 15 à 20 pour la zumba ; 15 à 
20 pour l’aquagym ; 10 à 15 pour le Tennis de table ; 15 à 20 pour le bowling ; le badminton 
n’a pu reprendre que début janvier ; 15 à 20 pour la gym de la mémoire. Faute de 
participants le self défense a cessé son activité. 
 
Pour les activités de plein air, les activités ont repris le cours normal des choses avec une 
fréquentation toujours importante : 40 personnes pour la randonnée du lundi matin ; 15 /20 
personnes pour la marche promenade du lundi APM ainsi que pour les randonnées du jeudi ; 
10 à 15 personnes pour la Marche nordique ; 15 à 20 personnes pour la marche Bâtons ; 10 
à 15 personnes pour le Vélo Route / VTC. La pétanque a toujours autant de succès : environ 
20 à 30 personnes à chaque fois.  
 
Pour l’activité Danse (saison 2020/2021), nous avons animé 4 mardis et 4 vendredis en 
septembre/octobre 2020, pour une moyenne de 30 personnes par séances (jauge). Le 
gymnase a été fermé jusqu’en juin 2020. En 2021 nous n’avons pas recommencé pour 2 
séances. Il n’y a pas eu de séances par ZOOM. Pour le dernier trimestre 2021, la danse a 
repris avec une moyenne de 40 participants, le mardi et le vendredi. 
 
Quelques séjours ont pu être réalisés : 
Le séjour à RAMONCHAMP dans les Vosges du 5 au 12 juin 2021 ; 
Le séjour en Grèce du 15 au 22 septembre 2021. 
 
Pour les festivités : 
Le tournoi de boules le 26 mai 2021 (environ 40 participants). 
 
Une choucroute partie a eu lieu le 4 novembre 2021, 94 personnes ont participé, un karaoké 
a été organisé à la place de la danse, celui-ci a été très apprécié. 
 
Une sortie au cabaret « la belle époque » le 27 novembre 2021. 
 
Les perspectives pour l’année 2022 restent floues du fait du contexte pandémique qui 
perdure. Toutefois il y a lieu de faire preuve d’un optimisme raisonné quant à la bonne 
continuation et à la fréquentation de nos diverses activités.  
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4 LE RAPPORT FORMATION 2021 
 
La formation 2021 des animateurs a bien sûr été fortement perturbée du fait des mesures 
sanitaires.  
 
PSC1 A RENOUVELLER AU COURS DE L’ANNEE 2021  
  
14 personnes devaient renouveler leur PSC1 en 2021 : 

• F. CAPPELLO, B. SENECHAL, L. VERMEULEN, P. LOUCHART, S. DRUART ont fait 
leur PSC1 à Ermont. 

• A. BODILSEN, F. CHARBONNIER, M. DERWEDUEZ, J.B. DUHAMEL, P. GESLIN, G. 
PLAIS, M. VALTAT ont fait un recyclage PSC1 à la croix rouge en novembre. 

 
Il reste donc A. CUSQUEL et R. DEVINNE, recyclage à faire avant mars 2022. 
 
 3 Stages réalisés en 2021  
 

2021 DATE NOMS LIEU STAGE 

SEPTEMBRE 
06 au 09 QUINIOU Jean-Pierre  MONTDIDIER M2 MN [1] 

07 au 10 HOSPITAL Michel   CHANTONNAY AS BOULES 

OCTOBRE 18 au 21  Geneviève LANGLOIS VICHY M2 AM [2] 

 
[1] M2 MN = Module 2 Marche Nordique 
[2] M2 AM = Module 2 Activ’ Mémoire 
 
Plusieurs animateurs ont cessé leur animation : 
J.C. BUARD, A. GALLET, R. BRANQUET, M. CHARASSON, F. LEFEVRE, R. 
LAVOIPIERRE, O. PASSAT, J.C. GUERINON 
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5 LE RAPPORT FINANCIER 
 

5.1 LE BILAN RETRAITE SPORTIVE 2021 
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5.2 LE COMPTE D’EXPLOITATION RETRAITE SPORTIVE 2021 
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5.3 LE BUDGET PREVISIONNEL 2022 
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6 RAPPORT DES COMMISSAIRES AUX COMPTES POUR 
L’EXERCICE 2021 
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7 ELECTION DES VERIFICATEURS AUX COMPTES POUR 
L’ANNEE 2022 

 
DUVAL André 
JENNEQUIN Lucie 
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